
DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Verbau und Arbeitssicherheit



REFERENT: NICO HELMKER

• Seit 2002 tätig bei LAMPE

• Zuständig: u.a. Leitung Produkt- und Anwenderschulungen

• Mitarbeit in diversen Gremien, ua. für die DGUV 
Information 201-022, DIN-Normausschuss, etc.



UNTERSCHIED: 
DICHTKISSEN / ABSPERRBLASEN

Worin unterscheiden sich Dichtkissen und Absperrblasen?



1. ABSPERRBLASEN



ABSPERRBLASEN

Auszug DGUV-Information 201-022: 

Rohrabsperrblasen sind mit Flüssigkeit oder Druckluft befüllbare 
Rohrabsperrgeräte aus dehnbarem Material mit oder ohne 

Durchleitmöglichkeit für Wasser oder Luft.



ABSPERRBLASEN
Müssen zwingend zusätzlich gegen Ausschub gesichert werden 

(verbaut werden).



ABSPERRBLASEN



ABSPERRBLASEN
Auszug DGUV-Information 201-022, Punkt 4.4.:

Wenn Gefährdungen durch unkontrolliertes Verschieben von Rohrabsperrgeräten für 
Versicherte bestehen, müssen die Rohrabsperrgeräte durch eine geeignete 

formschlüssige Sicherung gegen unkontrolliertes Verschieben oder Ausschub infolge 
Leitungsdrucks gesichert werden. Auf diese Sicherung kann nur verzichtet werden, 

wenn die Herstellerfirma des Rohrabsperrgerätes eine formschlüssige Sicherung 
nicht grundsätzlich verlangt. Zur Auswahl der geeigneten Ausschubsicherung können 

vorhandene Angaben der Herstellerfirma herangezogen werden. Liegen keine 
Angaben der Herstellerfirma vor oder wird ein bauseits hergestellter Verbau als 

Ausschubsicherung verwendet, ist eine Berechnung mit einem Sicherheitsfaktor von 
1,5 durchzuführen. Da die Reibbeiwerte vielen Einflussfaktoren unterliegen und 

somit nicht eindeutig zu ermitteln sind, dürfen die Reibungskräfte zwischen 
Dichtkörper und Rohrinnenwand nicht berücksichtigt werden (Beispiel: Ergibt sich 

aufgrund des hydrostatischen Drucks eine Druckkraft von 10.000 N, muss der Verbau 
eine Längskraft von 15.000 N aufnehmen können). Bei wiederverwendbaren 

Ausschubsicherungen sind die Angaben der Herstellerfirma (z. B. Ein- und Ausbau, 
zulässige Kraftaufnahme) zu beachten.



ABSPERRBLASEN

Die Umsetzung eines ordnungsgemäßen Verbaus nach 
DGUV-information 201-022 mit einem Faktor von 1/1,5 

ist in der Praxis schwer durchführbar:



ABSPERRBLASEN



ABSPERRBLASEN



ABSPERRBLASEN

Rohrdurchmesser:: 600 mm

Distanz Schachtöffnung – Rohrsohle: 5m

Hydrostatischer Wassergendruck Rohrsohle: 0,5 bar

Hydrostatischer Wassergegendruck Rohrscheitel: 0,44 bar

Ø Wassergegendruck Gesamtfläche  (0,5 + 0,44) / 2 = 0,47 bar = 0,47 kg/cm²

Grundfläche Rohr: ca. 2.828 cm²

Gewicht Wasser Rohr: 0,47 x 2.828 = ca. 1,33 to 

Ankommende Kraft: 13,26 kN (aufnehmende Kraft Verbau: mind. 19,89 kN)











ABSPERRBLASEN
Die Umsetzung eines ordnungsgemäßen Verbaus nach DGUV-information 

201-022 mit einem Faktor von 1/1,5 ist in der Praxis schwer durchführbar.

Wie wird also meist verfahren?



ABSPERRBLASEN

Es wird auf einen Verbau verzichtet 
oder dieser entspricht nicht den 

Vorschriften!

Dann wird es sehr gefährlich!



Warum nicht auf eine sehr viel sichere Lösung setzen?



2. DICHTKISSEN



DICHTKISSEN
Müssen nicht zusätzlich gegen Ausschub gesichert werden 

(verbaut werden).



DICHTKISSEN
Bei sehr wenig Innendruck bildet sich schon ein Reibschluss 

zur Rohrwandung!



DICHTKISSEN
Bei Druckverlust ziehen sich die Geräte nicht zusammen!



DICHTKISSEN
Bei diesen Geräten gibt es lediglich eine physikalische 

Grenze:



DICHTKISSEN

Die Standard-Kissen mit 1bar Betriebsdruck halten einen 
maximalen Sperrdruck (Gegendruck) von:

5m Wassersäule



DICHTKISSEN

5m Wassersäule bedeuten einen hydrostatischen Wasserdruck 
an der Sohle von:

0,5 bar



DICHTKISSEN
5m Wassersäule



DICHTKISSEN

Erreicht man im Kissen den gleichen Druck, hat 
man immer noch den gleichen Reibschluss, allerdings 

entsteht durch den jetzt gleichen Gegendruck eine 
Undichtigkeit und das Wasser fließt  unter dem 

Kissen hinweg!



DICHTKISSEN



DICHTKISSEN



DICHTKISSEN

Es fließt also immer erst Wasser, bevor sich das 
Kissen bewegen würde und man hat immer einen 

ausreichenden Zeitabstand in dem man einen 
möglichen Druckverlust wieder nachregulieren kann 
ohne das etwas mit dem Kissen passiert. Das macht 
die LAMPE Kanaldichtkissen auch ohne Verbau 

sehr viel sicherer!



DICHTKISSEN

Alle Geräte wurden so entwickelt und getestet, dass 
der Reibschluss auch bei halben Arbeitsdruck im 

Kissen noch völlig ausreichend ist um die 
maximalen Gegenkräfte zu halten! 







WEITERE UNTERSCHIEDE: 
DICHTKISSEN / ABSPERRBLASEN

Worin unterscheiden sich Dichtkissen und Absperrblasen?



DICHTKISSEN

Keine Gefährdung durch Aufenthalt im 
Gefahrenbereich bei Druckaufbringung



DICHTKISSEN

Keine Gefährdung durch Aufenthalt im 
Gefahrenbereich bei Druckaufbringung



DICHTKISSEN

Nicht dehnbare Kanaldichtkissen können Sie einfach beim 
befüllen ohne Druck ausrichten und positionieren!

Die Druckbeaufschlagung kann dann von außerhalb des 
Schachtes erfolgen!

Zur Zeit der Beaufschlagung mit dem vollen Arbeitsdruck 
muss man sich nicht im direkten Gefahrenbereich aufhalten!



ABSPERRBLASEN
Um eine dehnbare Absperrblase ordnungsgemäß positionieren zu 
können, müssen Sie die Blase bei der Druckbeaufschlagung im 

Kanal ausrichten!

D.h.: Während der Beaufschlagung mit dem Arbeitsdruck, 
befinden Sie sich teilweise im direkten Gefahrenbereich

Sollten Sie eine Vorbeschädigung etc., an der Absperrblase 
übersehen haben, besteht durch Zerknall, o.ä. eine erhebliche 

Gefahr für Gesundheit und Leben!



WEITERE UNTERSCHIEDE: 
DICHTKISSEN / ABSPERRBLASEN

Worin unterscheiden sich Dichtkissen und Absperrblasen?



DICHTKISSEN

Können auch ohne Dehnung eine sehr viel größere 
Durchmesserreichweite abdecken als herkömmliche 

Absperrblasen.



DICHTKISSEN
bläst man ein nicht-dehnbares Dichtkissen 

außerhalb einer Rohrleitung ohne Druck auf, 
erreicht man schon den maximalen Durchmesser.



DICHTKISSEN
will man das Gerät in einen kleineren Durchmesser 

einbauen, arbeitet man mit einem Trick:

Vor dem Einsatz legt man das Kissen links und rechts in 
Falten, jetzt entsteht der Länge nach ein kleineres „Paket“ 



DICHTKISSEN
Dieses flache, kleine „Paket“ wird nun in den kleineren 

Querschnitt eingeführt 

An den Falten überlappt sich das Material…

wölbt sich beim Aufblasen nach innen…

und verschließt die Falten.



WEITERE UNTERSCHIEDE: 
DICHTKISSEN / ABSPERRBLASEN

Worin unterscheiden sich Dichtkissen und Absperrblasen?



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN
Dichtkissen können auch in nicht-runden-Profilen eingesetzt 

werden, Absperrblasen nur in runden Rohren!



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Dichtkissen aus Neopren (CR) sind meist sehr viel langlebiger 
als Absperrblasen aus Gummi, da sie nicht verspröden



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN
Oberflächenstruktur Absperrblase:



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Dichtkissen aus reinem Neopren (CR) enthalten keine 
Beimischungen wie Weichmacher, o.ä. und verspröden nicht!



WEITERE UNTERSCHIEDE: 
DICHTKISSEN / ABSPERRBLASEN

Worin unterscheiden sich Dichtkissen und Absperrblasen?



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Dichtkissen sind reparierbar / Absperrblasen nicht.



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Dies liegt zum einen daran, das LAMPE Kanaldichtkissen 
sich nicht ausdehnen müssen! 



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Dies liegt zum einen daran, das Dichtkissen sich nicht 
ausdehnen müssen! 



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Flickt man diese Geräte mit einem Flicken, muss sich dieser 
auch nicht ausdehnen und es entsteht keine Schwachstelle.



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Der zweite Grund ist die Herstellungsweise:

Dichtkissen werden in der Regel kalt vulkanisiert



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

So wird bei einer Reparatur nichts anderes getan, als bei der 
Neukonfektionierung!



WEITERE UNTERSCHIEDE: 
DICHTKISSEN / ABSPERRBLASEN

Worin unterscheiden sich Dichtkissen und Absperrblasen?



DICHTKISSEN /ABSPERRBLASEN

Dichtkissen sind auch in großen Dimensionen schachtgängig 
und sehr viel leichter!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Es ist eine Gefährdungsbeurteilung und eine interne 
Betriebsanweisung für die Handhabung zu erstellen



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Stets einen sicheren und sauberen Einsatzort wählen:

Gefahr von scharfen Ecken, Kanten, Gegenständen 
beachten!

Zur Not: vorher reinigen per Spülfahrzeug!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Stets einen sicheren und sauberen Einsatzort wählen:

Gefahr von scharfen Ecken, Kanten, Gegenständen 
beachten!

Zur Not: vorher reinigen per Spülfahrzeug!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Absperrgeräte vor Einsatz auf augenfällige Mängel prüfen, 
bei Unsicherheiten: Funktionstest durchführen



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Allgemeine Schutzmaßnahmen bei Einsatz beachten:

➢ Freimessen

➢ Belüftung

➢ Absturzsicherung

➢ PSA

➢ Rettung/Erste Hilfe

➢ Sicherungsposten



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Die Rahmenbedingungen wie Gegendruck, Temperaturen, 
etc. lt. Herstellerangaben müssen unbedingt eingehalten 

werden.



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Pneumatische Rohrabsperrgeräte immer gegen UV-Strahlung 
schützen:

➢ Auf der Baustelle

➢ Beim Transport

➢ Bei der Lagerung



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Während der Absperrmaßnahme permanent den Druck von 
außerhalb der Kanalisation kontrollieren und bei Bedarf 

nachregulieren!

Immer die richtigen Sicherheitsarmaturen und Füllschläuche 
dafür verwenden!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Vor dem Ausbau die Geräte rückseitig vollständig 
druckentlasten, z.B. durch Abpumpen oder bei Dichtkissen 
durch langsames, stufenweises Entlüften! Auszug DGUV-

Information 201-022:



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Je nach Herstellerangaben die Geräte nach Einsatz 
kontrollieren!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Pneumatische Absperrgeräte müssen zwingend nach 
Betriebssicherheitsverordnung in Verbindung mit TRBS 1201, 
1203, DGU-Information 201-022, VDI-Richtlinie 4068, etc. 

 jährlich durch eine zur Prüfung befähigte Person überprüft 
werden!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Die zur Prüfung befähigte Person benötigt dazu eine 
gesonderte Ausbildung!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Prüfungen ausschließlich nach Herstellerangaben 
durchführen!



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Ausführliche Fachkundeschulungen für Einsatz und Prüfungen 
nutzen. 

Z.B. für LAMPE Kanaldichtkissen über LAMPE. 

Prüfung andere Absperrblasen: Über entsprechende Hersteller oder 
z.B. über IKT 



EINSATZ VON DICHTKISSEN / 
ABSPERRBLASEN

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Reparaturen ausschließlich nur nach Rücksprache mit dem 
Hersteller durchführen / bzw. durchführen lassen.



ENDE

Welche wichtigen Dinge sind noch zu beachten?

Bei Rückfragen:

LAMPE GmbH

Warteweg 46

37627 Stadtoldendorf

Ansprechpartner: Nico Helmker

Tel.: +49 (0) 5532 2033

E-Mail: helmker@lampegmbh.de

Internet: www.lampegmbh.de

mailto:helmker@lampegmbh.de
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